
MOUNTAINBIKE TOUREN IN ALTENMARKT-ZAUCHENSEE

1) Zauchbachweg –Leicht - 500 Höhenmeter –ca. 20 km
Von Zauchensee 1.350 m nach Altenmarkt 850 m –beim Haus am Mühlenweg auf
den Mühlenweg auffahren–vorbei beim Gasthof Neuhäusl - über die geschotterte alte
Zauchensee Naturstraße (Idyllisch durch Wald, Lichtungen und Zauchbach) wieder
zurück nach Zauchensee 1.350.

2) Strims Tour –Mittel - 400 Höhenmeter –ca. 8 km
Von Zauchensee 1.350 m Richtung Strimsalm 1.550 m–noch ca. 150 Höhenmeter zur
Abzweigung Oberzauch 1.750 m - auf die Oberzauchensee Alm 1.600 m (Hütten
geöffnet) und Zurück nach Zauchensee 1.350 m

3) Gamskogel Tour –Mittel –800 Höhenmeter –ca. 14 km
Von Zauchensee Richtung Strimsalm 1.550 m –noch ca. 150 Höhenmeter zur
Abzweigung Oberzauch 1.750 m - auf die Oberzauchensee Alm 1.600 m (Hütten
geöffnet) weiter auf die Gamskogelhütte 1.900 m (Hütte geöffnet) –weiter zum
Seekarteich 2.000 m (größter Speicherteich für Schneeproduktion) über die Kälberloch
Weltcupstrecke zurück nach Zauchensee 1.350 m.

4) Rosskopf Tour –Anspruchsvoll –1.050 Höhenmeter –ca. 25 km
Von Zauchensee 1.350 m über die Unterbergalm 1.550 m –weiter über die
Rosskopfhütte 1.750 m auf den Rosskopf 1.900 m –runter nach Flachauwinkel 1.050
m–weiter Richtung Flachau–Badestopp beim Rohrsee–weiter nach Flachau 900 m
(Weltcuport)–weiter nach Altenmarkt 850 m –über die geschotterte alte Zauchensee
Naturstraße (Idyllisch durch Wald, Lichtungen und Zauchbach) wieder zurück nach
Zauchensee 1.350
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5) Steinwandrundweg –Anspruchsvoll –950 Höhenmeter –ca. 21 km
Von Zauchensee 1.350 m runter nach Altenmarkt 850 m–beim Hochbifanglift hinauf
auf den Ameisenberg zum Hochnössler 1.300 m (Jausenstation geöffnet) –weiter
Richtung Königlehen Bergstation–kurz davor Abzweigung Wolfsgrubenhütte auf den
Steinwandweg 1.600 m – über das Zauchtal geht’s bis zur Zauchensee Landesstraße 
1.150 m–von dort sind es noch ca. 3 km bis Zauchensee 1.350 m.

6) Gnadenalm –Anspruchsvoll –850 m –ca. 31 km
Von Zauchensee 1.350 m auf die Oberzauchensee Alm 1.600 m (Hütten geöffnet) –
weiter Richtung Boden –Abzweigung links Richtung Stubhöhe 1.700 m –kurze
Tragestelle für ca. 700 m - weiter Richtung Tauernkarleitn Alm 1.600 m (Hütte
geöffnet) –Runter auf die Gnadenalm 1.300 m am Fuße von Obertauern (Hütten
geöffnet) –über die Tauerpassstraße nach Radstadt 850 m –über die Römerstraße
nach Altenmarkt - über die geschotterte alte Zauchensee Naturstraße (Idyllisch durch
Wald, Lichtungen und Zauchbach) wieder zurück nach Zauchensee 1.350.

7) Sattelbauer –Anspruchsvoll –1.300 m –ca. 30 km
Von Zauchensee 1.350 m runter nach Altenmarkt 850 m –beim Hotel Alpenland
hinauf auf den Schlatterberg und weiter Richtung Sattelbauer 1.550 m (Gasthof
geöffnet) –weiter zu den Lackenalmen 1.700 m (Hütten geöffnet) –den Weg runter
zur Zauchensee Landesstraße 900 m - über die geschotterte alte Zauchensee
Naturstraße (Idyllisch durch Wald, Lichtungen und Zauchbach) wieder zurück nach
Zauchensee 1.350

KURZE TOUREN-BESCHREIBUNG:
Mehr Infos und Touren, sowie Kartenmaterial vor Ort erhältlich.
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